
 

 

Checklista säkerhetsintroduktion besökare 
 
Genom att ta del av denna säkerhetsintroduktion hjälper du till att skydda dig själv och andra från 
skador och olyckor och bidrar till en säkrare arbetsplats. 
 

Kom ihåg!  
• Stäng av mobilen 
• Gå i grupp 
• Luta dig inte mot skyddsräcke 
• Gå aldrig under hängande last  
• Ögonkontakt med maskin- och fordonsförare om du måste gå förbi 
• Var uppmärksam och respektera avspärrningar och skyltar 

                                      

Personlig skyddsutrustning besökare 
� Skyddshjälm med hakrem,  
� Varselkläder på överkropp 
� Vid behov skyddsskor med spiktrampskydd och skyddståhätta  
� Hörselskydd, skyddsglasögon/visir och skyddshandskar ska alltid bäras med och användas 

vid behov 
� Övrig anbefalld skyddsutrustning ska även användas 

Platsledningen ansvarar för att informera dig om 
� Ordnings- och skyddsregler 
� Aktuella risker 
� Nödläge - Checklista vid allvarlig arbetsplatsolycka  
� APD-plan med återsamlingsplats, placering av brandsläckare och  

först hjälpen- material 

 

Kvittens  
 
Namn:___________________________________ 
 
Telefonnummer:_____________________________ 


